
FICHA INSCRIPCIÓN TALLER “DisfrútaTE”
Concienciar y sensibilizar sobre la importante de ser independiente emocionalmente.

 Para mujeres de entre 18 y 50 años
Impartido por: Inma Culiáñez

Promotora de Igualdad de Género

Objetivos Generales: 

 Mostrar la realidad del sistema patriarcal en el que hemos sido educadas
las mujeres.

 Proporcionar herramientas y habilidades sociales para disfrutar de la vida
sola sin prejuicios.

 Empoderar a las mujeres para que sepan disfrutar de su soledad y 
favorecer su salud emocional, aprendiendo a estar bien consigo misma.

FECHA: 17, 24 y 31 de Octubre 2018
 HORARIO:   18:00h-19:30h

LUGAR:   CASA DE LA DONA (Centro Social  Plaza de Barcelona)  C/.  Mario Pastor
Sempere, n. º 43
NOMBRE Y APELLIDOS:……………………………………………………………………………………………………………

TELF. CONTACTO: ……………………………………………………E-MAIL…………………………………………………

FECHA NACIMIENTO: …………………………ESTADO CIVIL……………………………………………………………..

N. º HIJOS/AS: ………………NIVEL ESTUDIOS/FORMACIÓN:…………………………………………………..

Firma:   

Según el art. 5 de la Ley Orgánica 15/99 de Protección de Datos de Carácter Personal, a la persona física titular de los datos requeridos en este documento se le informa de la existencia 
de una base de datos propiedad de este Ayuntamiento, de la cual formará parte, y cuya finalidad es el ejercicio de las funciones propias de la Administración Local. El derecho de acceso, 
rectificación, cancelación y oposición, podrá ser ejercitado en el Ajuntament d´Elx, responsable del tratamiento, en base a lo establecido en la legislación vigente. 

Segons l’art. 5 de la Llei Orgànica 15/99, de Protecció de Dades de Caràcter Personal, a la persona física titular de les dades requerides en
aquest document se l’informa de l’existència d’una base de dades propietat d’aquest Ajuntament, de què formarà part, i la finalitat de la qual
és l’exercici de les funcions pròpies de l’administració local. El dret d’accés, de rectificació, de cancel·lació i d’oposició podrà ser exercit a
l’Ajuntament d’Elx, responsable del seu tractament, d’acord amb el que estableix la legislació vigent. 

Ajuntament d’Elx, Concejalía de Igualdad. CASA DE LA DONA C/. Mario Pastor Sempere, 43  03206 Elx. Tel. 96 665 9213 
igualdad@ayto-elche.es   
www.casadeladona.com

http://www.casadeladona.com/
mailto:igualdad@ayto-elche.es

