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Inscripció gratuïta: 

Mesa Intersectorial de Salud

En el marc de l'Estratègia de Promoció de la Salut i Prevenció en el Sistema Nacional de Salut (EPSP) del Ministeri de Sanitat i Salut Pública 
i de la Xarxa Salut de la Comunitat Valenciana de la Conselleria de Sanitat i Salut Pública, de la Regidoria de Sanitat i Salut Pública i Benestar 
Animal, i del Servei de Dinamització Comunitària Elx Conviu de la Regidoria d'Igualtat, Drets Socials i Polítiques Inclusives, en coordinació 
entre ambdues regidories, que lideren i assumeixen l'elaboració del diagnòstic en matèria de salut i elaboren les propostes a desenvolupar 
per a la seua implementació. Així mateix, es compta amb la col·laboració dels integrants de la Mesa Intersectorial de Salut, que organitzen, 
el pròxim 21 d'octubre, la VII Jornada de la Salut en l'àmbit Comunitari, la finalitat de la qual és la presentació de l'Estratègia Local de 
Promoció de la Salut 2022-2025, i els diferents plans que la conformen.

La Jornada es realitza el 21 d'octubre de 2021 en modalitat en línia i semipresencial, dirigida a la ciutadania en general, a professionals, a 
associacions i a col·lectius que treballen en l'àmbit de la prevenció i de la promoció de la salut.
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Sr. Mariano Valera Pastor
(Regidor d’Igualtat, Drets Socials i Polítiques Inclusives)
Sra. María Dolores Galiana
(Regidora de Festes, Sanitat, Consum, Benestar Animal i Coopera-
ció al Desenvolupament)

“Reptes de la Salut Comunitària postpandèmia”
A càrrec de la Sra. Jara Cubillo Llanes, cap del Servei de l’Àrea de Promoció
de la Salut del Ministeri de Sanitat.

TALLER PAUSA SALUDABLE
A càrrec del Vicerectorat d'Inclusió, Sostenibilitat 
i Esports de la Universitat Miguel Hernández. 
TALLER GESTIÓ EMOCIONAL: 
“Eines d’Intel·ligència emocional per a després de la pandèmia”
A càrrec de M. Carmen Martínez González, llicència en psicologia.
Professora del Departament d'Infermeria a la UCH-CEU
i Psicòloga a Fisioclinic-Sonia del Río.
RUTA DEL PALMERAR
a càrrec de la Regidoria d’esports (activitat presencial).
Tindrà una duració aproximada d’hora i mitja.
Inscripcions telefonant a la Regidoria d’Esports, núm. 966 65 81 22.
Total de places 25 persones. 

PRESENTACIÓ D’EIXOS TEMÀTICS DE L’ESTRATÈGIA LOCAL:
- EIX PROMOCIÓ DE LA SALUT MENTAL I EMOCIONAL.
Presentació a càrrec de la Sra. Maite Pinedo Velázquez 
(Tècnic infermeria i encarregada dels programes sanitaris de la Regidoria de Sanitat i Salut Pública). 
- EIX PROMOCIÓ DE L’ALIMENTACIÓ SALUDABLE I FOMENT DE L’EXERCICI FÍSIC.
Presentació a càrrec del Sr. Pablo Pérez Alemañ
(director esportiu de la Regidoria d’Esports). 
- EIX PROMOCIÓ DE LA QUALITAT MEDI AMBIENTAL I MOBILITAT SOSTENIBLE.
Presentació a càrrec de la Sra. Esther Díez Valero
(Regidora de Desenvolupament Sostenible, Mobilitat Urbana, Trànsit i Medi Ambient).
- EIX PREVENCIÓ DE LES CONDUCTES ADDICTIVES.
Presentació a càrrec de la Sra. Mar Navarro Alarcón
(psicòloga de la UPCCA) · 
- EIX PROMOCIÓ DE LA SALUT SEXUAL. 
a) Presentació a càrrec de l'equip tècnic de Casa de la Dona.
b) Projecte Prevenció de les Malalties de Transmissió Sexual. Regidoria de Sanitat i Salut Pública. 
    Presentació a càrrec Mar Macías, cap de Servei de la Unitat de Malalties de Transmissió Sexual.
c) Projecte d'educació en valors sobre conductes sexuals afectives. Regidoria de Sanitat i Salut  
    Pública. Presentació a càrrec Maite Pinedo, tècnic Regidoria Sanitat. 

Conferència

Tallers en línia 

OBJECTIUS
a. Presentar a la societat il·licitana l'Estratègia Local de
     Promoció de la Salut 2022-2025.

b. Promoure en la població i des de l'acció comunitària
     estratègies i estils de vida saludable.

c.  Informar dels recursos i dels actius de salut del municipi,
      així com de la seua accessibilitat per la població.

ESTRATÈGIA LOCAL DE PROMOCIÓ DE LA SALUT
Sra. Nieves Lillo Herranz
(Cap de Secció de Programes de la Regidoria d’Igualtat, Drets 
Socials i Polítiques Inclusives)
Sra. Maite Pinedo Velázquez
(Infermera de la Regidoria de Sanitat).


