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ACTA DEL CONSELL MUNICIPAL PERSONES MAJORS  

Dimarts, 26 de febrer de 2019 
Lloc: Saló de Plens de l'Ajuntament d'Elx 
Hora de començament: 10.30 hores 

Hora d’acabament: 11.46 hores 
 

Persones assistents: 

Sr. Carlos Sánchez Heras, president delegat del Consell i regidor de Polítiques de Majors. 
Sra. María Dolores Serna Serrano, regidora del Grup Municipal Partit Popular. 
Sra. Eva María Cresol Arjona, regidora del Grup Municipal Ciutadans. 
Sr. Pedro Martínez Ferrández, president honorífic del Consell Municipal de Persones Majors. 
Sra. María Dolores Irles Oliver, cap de gestió de la Regidoria de Polítiques de Majors i 
secretària del Consell. 
Vocalia 3a Edat AVV Barri Obrer d'Altabix. 
Vocalia 3a Edat AVV Carrús Est. 
Sindicat de Jubilats i Pensionistes de CCOO. 
CEAM Elx.  
Vocalia 3a Edat AVV Centre-Avinguda País Valencià. 
Club Sènior Universitat Miguel Hernández d'Elx. 
Assoc. d’Antics/gues Alumnes del col·legi Santa Maria d'Elx. 
Vocalia 3a Edat AVV el Toscar i carrers adjacents. 
Vocalia 3a Edat AVV Filet de Fora i Portes Encarnades. 
AVV Partida Altabix-la Gàl·lia. 
Vocalia 3a Edat AVV la Lloma de Sant Pere. 
Assoc. Ames de Casa la Vallverda-la Mangrana. 
Vocalia 3a Edat AVV la Baia-Asprelles. 

Vocalia 3a Edat AVV partida de Carrús Nord-camí del Pantà. 

Vocalia 3a Edat Pla de Sant Josep-Canal. 

Vocalia 3a Edat  AVV Vivendes Socials del Polígon els Palmerars. 

Vocalia Associació Cultural 3a Edat Polivalent de Carrús. 

Vocalia 3a Edat AVV  Raval Nou. 
Vocalia 3a Edat  AVV Sant Crispí. 

SUPPO-ONCE. 

Club Social Jubilats i Pensionistes Torrellano. 

Assoc. Alumnes majors Universitat d’Elx (UMH). 

Assoc. d'Oci i Cultura d'Adults Victòria Kent. 

Associació de Viudes d'Elx. 
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Comença la reunió del Consell amb paraules de Carlos Sánchez, qui dona la benvinguda als i les 

assistents, comenta el que inclou l'acta de la sessió anterior, que va ser l'última de l'any 2018, i trasllada 

paraules de Juan León, qui es va emocionar molt amb la seua participació en el Consell (xicotet recital 

de poesies especialment adreçades a les persones majors, de les quals s'inclou còpia juntament amb 

l'acta anterior i la convocatòria d'aquesta sessió). 

 

Fora de l'ordre del dia, però atenent peticions i directament com a resposta a una pregunta del Consell 

anterior, Carlos Sánchez presenta un plànol on se situen les ubicacions de les principals activitats que 

s'han realitzat l'any 2018, i on es pot observar la descentralització, sempre que ho permeten la 

disponibilitat i les característiques adequades de la ubicació perquè es puga realitzar l'activitat. En el 

material que inclou el sobre de convocatòria també hi ha aquest plànol en paper. 

 

PUNTS DE L'ORDRE DEL DIA: 

 

1.- APROVACIÓ DE L'ACTA DE LA SESSIÓ ANTERIOR.- 

 

Com que s'ha lliurat amb anterioritat, es pregunta als i les assistents si volen fer-ne alguna precisió o 

esmena per a, si no n’hi ha, passar a la seua aprovació. 

Queda aprovada per unanimitat. 

 

La secretària del Consell comunica que en la Regidoria s'ha rebut notificació per part del representant 

del Club Social de Pensionistes i Jubilats de Torrellano, en què explica que, per motius personals, no pot 

acudir d'ara en avant com a representant d’aquest, causant baixa, la qual cosa ja ha notificat a la seua 

associació. 

 

 

2.- INFORMACIÓ MUNICIPAL.- 

 

-Com a primera informació, Carlos Sánchez anuncia una eixida a la Ciutat de la Llum, a Alacant, per a 

visitar els estudis de filmació i gravació que hi ha, amb un recorregut per les instal·lacions acompanyats 

per personal del lloc que oferirà explicacions.  

Es realitzarà l'eixida el dimarts 12 de març, amb eixida des del MAHE, a les 9.30 del matí. Com que les 

places són limitades a dos autocars (110 places), cal inscriure-s’hi amb antelació en la Regidoria de 

Majors. En principi, només poden fer-ho 4 persones per associació i, en el cas que totes no es 

completen, s`avisarà les persones que hi ha en reserva. 

 

(S'hi incorpora Loli Serna) 
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- Mercats de Palma Blanca, 11 d'abril.- 

Es comunica als assistents que, des de l'11 d'abril, s'instal·larà en diversos punts de la ciutat, els 

tradicionals mercats per a la venda de palma blanca per al Diumenge de Rams. Així mateix, es 

realitzaran diverses xarrades sobre l'origen d'aquests mercats de palma. 

-Dimecres 27 de març, jornada sobre desfibril·ladors i accions cardiosaludables, en el Centre de 

Congressos d'Elx, amb especial dedicació aquest dia a les persones majors. 

A continuació Alicia Pérez (Infermera) i Cristina García (psicòloga), amb la col·laboració del mateix 

regidor de Majors, realitzen una demostració de com funciona i com s'ha d'utilitzar un desfibril·lador. 

 

(S'hi incorpora Eva M. Crisol) 

 

A l'acabament de la demostració, el regidor ofereix, que si associacions o grups estan interessats a 

aprendre o conéixer millor la utilització d'aquests aparells que poden salvar vides, que ho comuniquen 

a la Regidoria i ja s'establirà una sessió per a això, en la seua pròpia seu o on es determine. 

 

-Ciutats Amigables amb les Persones Majors.- 

Avanços en aquest programa de l'OMS que estem realitzant. Des de la Regidoria se segueix amb el 

treball en aquest programa de l'OMS al que l'Ajuntament d’Elx es va adherir. En aquests moments 

s'estan realitzant uns qüestionaris que tota la població del municipi, encara que en especial les 

persones majors, poden omplir per a conéixer una sèrie de dades, amb les que, posteriorment, 

s'elaborarà un informe que servirà de base per a posteriors treballs en la millora de les condicions en 

què el municipi es troba amb relació a les persones majors que hi resideixen. En agraïment a la 

col·laboració dels ciutadans que emplenen el qüestionari se'ls farà entrega, d'una eco-bossa de tela 

amb el logotip “Elx, Ciutat Amigable amb les Persones Majors”. En dates posteriors es realitzarà un acte 

per a donar a conéixer la població els resultats d'aquest estudi. 

 

-Nou CEAM.- 

Carlos Sánchez mostra els assistents una infografia (fotomuntatge), dels terrenys cedits per 

l'Ajuntament, per a la seua ubicació. Està en la zona del Pla Sector V, prop del mercat de Sant Josep. 

S'ha triat aquesta zona, per a donar la major cobertura d'accés nord/sud, respecte al CEAM ja existent, 

als usuaris. 

És un emplaçament ben comunicat per autobús urbà amb la resta del municipi, i seria una edificació 

mixta, en els pisos baixos de la qual s'ubicaria el centre per a majors, a més d'un Centre Social per a la 

zona, i en els pisos superiors, vivendes. 

 

-III CONCURS GASTRONÒMIC SÚPER XEF SÈNIOR.- 

S'ha ampliat el termini d'inscripció al concurs pel problema informàtic que va patir el sistema general 

de l'Ajuntament, i que va impedir que les inscripcions, i molts altres tràmits, pogueren realitzar-se amb 

normalitat. Carlos Sánchez anima els assistents a què si algú s'anima, poden inscriure's,  i ell mateix 

s’ha compromés, junt amb Loli Serna i Eva M. Crisol a cuinar alguna cosa. 

Continua sent proveïdor dels aliments del concurs, Dialprix, i també aportarà alguns dels principals 

premis. Els xef jurat per la seua banda a més de l'assistència com a avaluadors del treball, també han 

oferit alguns premis: 
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  Restaurant el Granaíno, dinar o sopar per a dos. 

  Restaurant Cachito, dinar o sopar per a dos. 

  …/… 

 

-CARNESTOLTES MAJORS 2019.- 

Es recorda que, com en anys anteriors, se celebraran diferents festes de carnestoltes, en els balls de cap 

de setmana de les diferents zones del municipi. Així: 

- Dissabte 2 -  CC. Candalix-Bailongo, CS: La Baia. 

- Diumenge 3 – Francesc Cantó. 

Hi haurà premis i detalls per als disfressats. 

 

-GALA DEL MAJOR.- 

Diumenge 3 de març 2019 – a les 11.00 hores al Centre de Congressos. 

Gala que es realitza per la suspesa a l'octubre 2018, per la defunció del col·laborador municipal, Ángel 

Vicente González Alfosea. 

En ella es rendirà homenatge als majors voluntaris que s'encarreguen dels balls de cap de setmana. 

Així mateix la gala comptarà amb l'actuació de Teatre Zero, que oferirà sainets d'Álvarez Masover. 

 

-TROBADA DE CORALS DEL CEAM.-   

(Explica l'activitat Paco Durá, representant del CEAM Elx i també  part de l'organització de 

l'esdeveniment). 

El CEAM Elx, des de la seua Aula de Cultura organitza diverses activitats culturals, entre les quals, 

aquesta trobada de conjunts de cant coral de diversos centres CEAM. La idea de realitzar-lo sorgeix 

quan, en dates passades, el CEAM Elx va ser invitat a Villena per a una trobada d'aquestes 

característiques. 

La Regidoria de Polítiques de Majors col·labora en l'organització de l'esdeveniment en distints aspectes 

d’aquest. 

En realitzar-se en el mes de març es dedica a la dona. 

Queden tots els assistents invitats fins a completar l'aforament. 

Divendres 15 de març 2019, en CC. Candalix, des de les 11’15 hores. 

 

Ja conclosa la part d'anunci d'activitats i esdeveniments que des de l'Ajuntament s'ofereixen, se li dóna 

la paraula a Pedro Martínez, President d'Honor del Consell, perquè done compte del que en el Debat 

de l'Estat de la Ciutat va presentar-hi per part de les persones majors. 

Refereix que encara que, amb anterioritat al Debat, sempre demana que se li passen temes dels que els 

col·lectius de majors vulguen que s’hi parle per escrit, és cert que no el van remetre cap en aquesta 

ocasió, encara que verbalment ha arreplegat opinions i peticions i amb això va configurar la seua 

intervenció, que resumeix en aquest moment per a tots aquells que no van seguir el Debat i així 

puguen conéixer el que es va dir: 

 

 

- Importància de les persones majors: 
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Té la impressió que la societat en general no li dóna la importància que deu a les persones 

majors, i que en molts casos aquest grup poblacional passa desapercebut. No obstant això, no 

deu ser així, ja que la població major cada dia augmenta en nombre. 

No vol dir que siga així totalment, per exemple, per part de l'Ajuntament, sempre a les 

persones majors se'ls ha prestat bona atenció, i s'agraeix, és el cas per exemple de les activitats 

i tallers que s'organitzen des de Regidoria de Majors i Benestar Social majoritàriament. 

- Autobús urbà: 

Per fi ha arribat el tan esperat segon autobús per a la línia L, que tantes persones majors 

utilitzen sobretot en els seus desplaçaments a l'hospital, i que tardava tant. Es nota que ha 

millorat el servei cap a l'Hospital del Vinalopó. 

- Comerços locals amb els majors: 

Es vol traslladar els comerciants locals que pensen en les persones majors, sobretot als de més 

edat, perquè faciliten la compra amb serveis a domicili i articles i quantitats pensades per a 

ells. Si es queixen que els majors compren menys que la gent més jove, que pensen que molts 

majors (i cada vegada som més) amb facilitats per a comprar, podem representar una bona 

quantitat de vendes i amb això tots guanyem: nosaltres en comoditat i autonomia, i ells en 

negoci. 

- Soledat de molts majors: 

La soledat en els majors és un factor que afecta en general quan es pateix. Influeix tant en la 

salut com en l'ànim. Moltes persones majors tenen la impressió que passen desapercebudes i 

que no se'ls té en compte ja per a res en la vida. Cal lluitar perquè les persones majors no 

hagen de patir això.  

No ens cansarem de demanar pels que no poden fer-ho, malalts i abandonats. 

Demanem, els majors, residències amb condicions suficients per a atendre les necessitats 

bàsiques amb dignitat. 

O solucions d'on, sols o en parella, puguen viure els majors en grup recolzant-se mútuament. 

- Preocupació per les pensions: 

Les pensions van perdent poder adquisitiu any rere any, i no obstant això és necessari que 

pugen per a poder recuperar un nivell de vida digne. Demanem la revaloració de les pensions 

en relació a l'IPC real. 

- Copagament o repagament farmacèutic: 

Haver de pagar els medicaments en la farmàcia, quan al llarg de la nostra vida laboral amb la 

nostra cotització ja els hem pagat, és que no és prou? 

Pareix que sempre li toca pagar als més dèbils les males gestions d'altres. 

- Proposta a l'Ajuntament: 

Se sol·licita a l'Ajuntament fer un homenatge general a les persones majors i a més posar un 

monument en un lloc emblemàtic de la ciutat, que honre i visibilitze més a aquest col·lectiu. 

 

 

Pedro Martínez acaba la seua intervenció donant les gràcies als companys representants en el Consell 

Municipal de Majors, que li han donat la confiança per a expressar les necessitats en aquest Debat de 

l'Estat de la Ciutat. Agrair a l'Ajuntament i a la seua Corporació en Ple per oferir a tots els col·lectius 

l'oportunitat d'exposar les necessitats i la visió que tenen del seu municipi, i especialment a les 

persones majors per fer-nos visibles i comptar amb la nostra experiència. Moltes gràcies. 
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Carlos Sánchez, intervé, ja que vol donar explicació d'algun dels punts que anteriorment s'han 

esmentat: 

El monument a les persones majors estava en els pressupostos per a l'any entrant, però com no s'han 

aprovat, perquè no es poden executar, però s'intentarà veure algun altre camí, ja que la idea no 

s'abandona. 

La Casa del Major, que també és tema que s'ha tocat en aquesta i altres ocasions, entronca amb una 

visita amb tècnics municipals a Alacant, en l'avinguda de la Vila Joiosa, per a conéixer un projecte 

semblant, que ací es realitzaria en els pisos alts de l'edifici del nou CEAM, amb xicotets apartaments. És 

un tema a llarg termini, que així mateix té a veure amb els Fons Edusi. 

 

3.- PREGUNTES I SUGGERIMENTS. 

 

- José Gracia García.- Representant AVV Portes Encarnades.- 

Després de donar el bon dia als i les assistents, vol demanar algunes coses per al seu barri, ja que mai 

ho veu reflectit en els pressupostos i a més ressenyar que en la seua zona mai es fa res, res: 

-En el parc, al costat del CP Reis Catòlics, no hi ha gespa, s'ha “pelat” en els parterres. 

-Una de les tanques està trencada, en ser de ferro, la xicalla sobretot, corre perill. 

Ja ha telefonat des del seu mòbil, al 010, per a notificar aquests arreglaments però vol que se sàpia que 

fa falta intervenció en aquest xicotet parc al qual acudeix molta xicalla. 

També vol recordar una cosa que fa temps que va demanar, però vol tornar-la a mencionar, ja que és 

molt important per a la gent del seu barri que és prou major: que l'autobús urbà, lletra J, arribe fins a la 

parada general dels autobusos en l'hospital, ja que para en la part de darrere d’aquest i la gent que 

baixa en aquella parada ha de caminar un tram molt més llarg que si poguera baixar en la parada 

general, a més que el camí actual que s'ha de seguir està prou solitari i fosc. 

Carlos Sánchez li contesta que es passarà aquesta petició a la regidoria a la que correspon, per a posar 

en el seu coneixement aquesta petició. 

 

- Asunción Martínez Aniorte.- Representant AVV plaça de Barcelona. 

Per fi s'ha arreglat el que portava tant de temps demanant per a plaça de Barcelona. Ha quedat molt bé 

i hi ha molta concurrència. Però la part de l'avinguda de la Llibertat no, i cada vegada està més 

degradat i amb un grup de persones alcohòliques que, encara que estan sent tractades pels Serveis 

Socials, estan molt malament. 

Li comenten que l'enjardinament es canviarà i s’arreglarà, però de moment res. A més han llevat bancs 

per a fer carril bici i hi queda poc espai per a les persones, que era el que faltava. 

 

 

També comentar que al principi del c/ Diagonal hi ha una “botiga de xinesos” que ven alcohol. Així en 

el parquet triangular que hi ha prop es reuneix molta gent a fer botelló i s'hi acumula molta brutícia i 

residus, pel que no pot ser utilitzat per persones amb xicalla o per majors. 

 

- Ascensión Castelló.- Representant Alumnes Majors Universitaris Elx-UMH 

La calefacció del Gran Teatre no funciona i fa molt fred. 
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Carlos Sánchez i Loli Serna comenten que ja ho han preguntat, i des de Cultura els han comentat que és 

un problema gran i que no és de ràpida solució, però que se n’estan ocupant. 

Ana M. Martínez, del Club Sènior, també parla del tema, i refereix que ja fa temps, que cal estar en la 

sala amb els abrics posats. 

També observa que el Parc Municipal està molt deixat i amb falta d'arreglaments diversos. 

 

- Guadalupe Arana.- Representant CCOO. 

De cara a la commemoració del 8 de Març, i la parada o vaga que treballadores i treballadors, i 

ciutadania en general, se sumaran a una parada com a protesta i comenta que encara que les persones 

majors ja jubilades no poden fer aquesta parada, si poden fer-la ó d'una altra forma com és: no 

comprant, no utilitzant serveis públics… 

També pregunta si es podrà fer una proposta del que vol que es continga. Se li respon que passe pel 

Registre General de l'Ajuntament l'escrit amb les propostes. 

Torna a mencionar la reducció de preus per a les persones majors en els concerts de l'OSCE. Carlos li 

contesta com en anteriors vegades que no és un tema directe de la Regidoria de Polítiques de Majors, i 

que aquesta petició es passarà a la que li correspon que és la de Cultura. 

 

- María Peña.- Representant AVV Altabix. 

És un tema no específic de la seua zona però vol comentar-lo. 

Invasió de panderoles en c/ Reina Victòria, a l'altura de Regals Bravo. 

Li comentem que se li passarà avís a Aigües d’Elx, que és qui porta aquests temes, almenys en la part 

del clavegueram. 

 

- Loli Gómez.- Representant Lloma de Sant Pere, Torrellano. 

El transport a les pedanies està abandonat totalment i és molt necessari sobretot per a les persones 

majors, que condueixen menys. Seria important mirar-ho també des d'aquest prisma, ja que realment 

els fa molta falta sobretot a aquest col·lectiu. 

 

 

Amb aquest tema es dona per conclosa la sessió del dia de hui a les 11.46 hores. 
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