
PROYECTO: ASESORAR Y 
ACOMPAÑAR A MADRES Y PADRES 
EN EL PROCESO DE DIVORCIO



¿Porqué es necesario este proyecto?

• Tasa de divorcios en España 1.9 por cada 1.000 habitantes 


• En 2021 hubo 86.851 divorcios, un 12.5% más que el año anterior


• El 52.6% tenían hijos/as menores de edad


• El 79% de los divorcios son de mutuo acuerdo y el 21% contenciosos


• Datos totales de procedimientos presentados en los dos Juzgados de 
Familia de Elche año 2021: 500 divorcios / 14 separaciones / 300 
procedimientos de guarda y custodia de parejas no casadas con hijos / 400 
procedimientos de modificación de medidas que afectaban a menores



¿Porqué es necesario este proyecto?

• La separación es un evento vital que provoca alto nivel de estrés en la familia


• Todos los miembros de la familia transitan un proceso de duelo


• La separación conflictiva tiene un coste físico y emocional en los/as menores


• Cronificar el conflicto conlleva secuelas en los/as menores: problemas 
físicos, emocionales y de conducta, así como deterioro de las relaciones 
paterno y/o materno-filiales


• Implica también un coste en intervenciones judiciales, sociales y sanitarias



¿Porqué es necesario este proyecto?

• La intervención precoz es decisiva para facilitar el acuerdo mutuo 


• Para prevenir, en los menores, el coste físico y emocional y sus secuelas


• Para fomentar en la sociedad una cultura de la “buena separación” 


• Para responder a la necesidad social de aprender a resolver conflictos de 
forma adecuada y sana



Objetivos
• Asesorar y acompañar a madres y padres que han decidido separarse


• Favorecer la resolución de los conflictos entre los progenitores precozmente


• Promover la toma de conciencia en los progenitores del coste emocional y 
físico que sufren los menores


• Promover entre los progenitores la coparentalidad y fomentar la colaboración 
de ambas partes


• Prevenir la aparición de problemas físicos, emocionales o de conducta en los 
menores, secuelas de un divorcio conflictivo


• Ofrecer a hijos e hijas un modelo de “buena separación”


• Contribuir a una sociedad que es capaz de resolver conflictos de forma sana



Desarrollo del Proyecto

• Padres y madres que deciden separarse y quieren hacerlo bien


• Hijos/as menores de edad

CONSULTA CON LOS PROGENITORES 

Población a la que va dirigido:

• Padres y madres en proceso de divorcio contencioso
Población a la que NO va dirigido:

• Situaciones de violencia de género






