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Informaciones, eventos y ofertas

¿Cómo cambia la mentalidad por vivir en el extranjero?

Para mudarse al extranjero, se tiene que dejar su entorno familiar y su zona de confort atrás que puede ser un gran reto 
al principio, pero también puede ser un buen enriquecimiento no solamento para su CV, sino también para su desarrollo 
personal y su mentalidad:

Speaking Time: Aprender idiomas y charlar con internacionales

“Pues, sé inglés, pero me cuesta mucho hablarlo”, ¿sientes lo mismo? Ya que nosotros voluntarios internacionales 
tenemos la oportunidad perfecta para mejorar el inglés sin presión ni notas. Quedamos todos los jueves a 20:00 en una 
cafetería en el centro para charlar, jugar a las cartas o seguir un partido del fútbol. 

Una reunión normal se parece más o menos a esto: Primero escribio un mensaje en nuestro grupo de WhatsApp y 
pregunto quien vendrá ese día. Normalmente llegamos poco después de 20:00 a MacLarens o otra cafetería en el 
centro, pero los jóvenes españoles suelen llegar incluso más tarde. Cada uno compra una cerveza o otra bebida y 
jugamos a las cartas mientras charlamos en inglés. Hablamos de temas como costumbres en nuestros y países, 
diferencias entre la lengua y nuestras palabras favoritas en inglés, español y nuestros idiomas, y todo lo que surge en la 

Desarrollo personal en el extranjero

más valoración para sus conocimientos de lengua: se va a saber lo útil que es saber otra lengua cuando se necesita 
usar otra lengua a un nivel inferior cada día 
más apertura y tolerancia para estilos de vida y culturas diferentes: después de unos choques de cultura, se va a 
realizar que su estilo de vida es solo una forma de vivir
más perseverancia: necesita tiempo para acostumbrase a otra cultura, lengua y tradiciones
más valentía: uno se pone más valiente cada día porque uno tiene que hablar en otra lengua, encontrar a gente 
nueva, dejar su zona de confort, etc. cada día

Speaking Time



conversacíon. En teoría revolvimos a casa a 21:00, pero en realidad solemos revolver a las 11. Nuestro grupo siempre 
es una mezcla de internacionales - nosotros voluntarios somos de Hungría, Alemania e Italia - y jóvenes de aquí que son 
alumnos, estudiantes, aprendices y algunos también con experiencia o raíces del extranjero. Así mismo, desde la última 
vez, hablamos un poco en italiano también porque los dos voluntarios de Italia nos enseñan italiano, y si hay alguno 
con intrés en aprender húngaro o alemán, podríamos practicar esas lenguas también. 

Si te parece interesante, escribe un mensaje al centro y podemos añadirte al grupo y darte todas las informaciones. 

Oportunidades del Cuerpo Europeo de Solidaridad:

Oportunidades Last Minute

Estonia: Volunteering in kindergarten in Kothla-Järve, plazo de solicitud: 15/02/24



Ofertas de trabajo en la región:

Intercambios juveniles:

Portugal: Volunteering with disadvantaged children in Familicão, plazo de solicitud: 15/02/24

Países Bajos: Volunteer with people with intellectual disabilities in Gouda, no plazo de solicitud

República Checa: Volunteer in an eco-community in Vrábsko, plazo de solicitud: 10/02/24

Elche: Médico asistencial y control IT (MAZ)

Elche: Dependiente de óptica (DEKRA)

Alicante: Comercial de Seguros (Helvetia Seguros)

Turquía: Building Bridge, plazo de solicitud: 28/07/24

Italia: More youth in Business Education, plazo de solicitud: lo antes posible

Turquía: Technological Stress - The Shadow Of the Digital Age, plazo de solicitud: -

Suecia: Inclusion - how to be successful, plazo de solicitud: -

Eventos en Elche

Speaking Time: Intercambio de idiomas 
todos los jueves a 20:00 en una cafetería en el centro de Elche
idiomas: inglés, húngaro, alemán e italiano

Concierto de la Orquesta Sinfónica de Ciutad Elche
3 del febrero en el Gran Teatro 
tocan piezas de Mozart y Dvořák

Escorxador: Sala de Juventud
Cursos, talleres y actividades para jóvenes



Contacto
Página web: https://www.elche.es/juventud/
Instagram: @elchejuventud
Facebook: Joveselx Ajuntament d´Elx
WhatsApp: 673694753
Centro Cultural: Escorxador Calle Curtidores, 23, Elche
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